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CURSO DE ESPECIALIZACION EN LACTANCIA Y ANQUILOGLOSIA

GENERALIDADES: MODALIDAD:

e Tipo de curso: Tedrico - practico. e Clasesy Capsulas tedricas:
® Inicio: 19/08/2026 Asincrénicas, 1 sesién por semana.
® Modalidad: Online a distancia. e Evaluacién: preguntas aplicadas de
e Directora: Macarena Moya. seleccién multiple.
e Publico objetivo: Profesionales de la salud e Sesiones interactivas: Sincrénicasy

que se desempefian en la atencion clinica luego grabacién disponible.

de diadas en periodo de lactancia. e Preguntas: Sesiones sincrénicas, via

mail y via foro de plataforma.

DURACION: 3 meses — 45 horas pedagdgicas de formacion.

DESCRIPCION DEL CURSO:

Este curso busca entregar herramientas y conocimientos actualizados a profesionales de la salud
que se interesen en favorecer el inicio exitoso, la mantencién y la promociéon de la lactancia
materna. Todo esto, desde una mirada que invita a interiorizarse en la anatomia y fisiologia de la
cavidad oral y su relevancia en distintas funciones asociadas con el complejo craneo facial.

Este curso no certifica como especialista en evaluacion y rehabilitacion de la cavidad oral a ninguno
de los profesionales para los cuales esté orientado. El conocimiento de las terapias especificas es
una herramienta para el trabajo interdisciplinario, pero no permite que todos los profesionales de

salud realicen atencidn especializada. Cada profesional debe mantener los lineamientos éticos de su

profesion.
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PUBLICO OBJETIVO:

Profesionales de la salud que se desempefian en la atencion clinica de diadas en periodo de

lactancia.

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO:

Capacitar a profesionales de la salud que se desemepefien en la atencién clinica de lactancia
materna, con contenido actualizado y para un abordaje interdisciplinario; impartido por
profesionales expertos en sus areas, de forma didactica, con herramientas concretas, casos

clinicos y con un fuerte sentido social y comunitario.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL CURSO:

e Conocery comprender aspectos tedricos y practicos, acerca del funcionamiento de la
lactancia materna.

e Conocer aspectos tedricos y practicos sobre la anatomia y fisiologia de la cavidad oral y la
implicancia de sus funciones.

e Adquirir herramientas que permitan identificar dificultades en la dinamica de la lactancia,
para ser capaces de derivar a especialistas calificados.

e Conocer las intervenciones que realiza el profesional fonoaudiologo/a especialista en
anquiloglosia.

e Conocer las intervenciones que realiza el profesional odontopediatra/cirujano especialista en
anquiloglosia.

e Formar profesionales que se motiven a trabajar en fomentar la lactancia desde sus areas de

trabajo.

METODOLOGIA Y EVALUACION:

¢ Actividades tedricas: Clases de caracter expositivo a través de plataforma virtual junto con
material complementario relacionado con el tema en desarrollo.

e Evaluacion: Dos pruebas de alternativas de conocimientos y de aplicacién en casos clinicos.
Su promedio constituye la nota final del curso y se contesta en un intento. El plazo para

responder se entregard junto con el calendario al inicio del curso.




EVALUACION: ASISTENCIA:

e Eldesarrollo del curso es completamente

100% online, por lo que el avance en las
actividades dependen de cada estudiante.
Sin embargo, se recomienda destinar al
menos 2,5 horas semanales para estudio.

e Seentregara una calendarizacién al inicio,
donde se detallaran los plazos maximos
para cada una de las actividades.

e Promedio evaluaciones:

REQUISITOS DE APROBACION

e Para aprobar el curso se requiere haber avanzado en la totalidad del curso y realizar
las evaluacines dentro de los plazos establecidos al inicio del curso. Los estudiantes
deberan obtener una nota igual o superior a 5.0 en cada evaluacién y en el promedio

final. Para la nota 5.0 se define un 60% de exigencia. Si el o la estudiante no cumple

con las exigencias de evaluacion previamente descritas, no sera certificado.




CONTENIDOS

CLASES ASINCRONICAS:
1. Anatomia y fisiologia de la cavidad oral
2.Evaluacion de la cavidad oral
3.Lengua Yy frenillo sublingual en la lactancia materna
4.Evaluacion del frenillo sublingual 1
5.Evaluacion del frenillo sublingual 2
6.Rol del profesional fonoaudidlogo
7.Rol del profesional odontopediatra/cirujano
8.Rol de los profesionales no fonoaudiélogos
9.Riesgos de no diagnosticar oportunamente
10.Métodos de suplementacion y lactancia diferida
11.Habilidades para el acompafiamiento a las familias con dificultades en la deglucién

12.Novedades en anquiloglosia

CLASES PRACTICAS SINCRONICAS:
1.Clase practica | - resolucion de dudas y revision casos clinicos evaluacion.

2.Clase practica Il - resolucion de casos clinicos.

3.Clase practica lll - resolucién de casos clinicos.
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