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"Los grupos de apoyo a la lactancia
materna de la Fundación La

Comunidad de la Leche, son espacios
de encuentro e información gratuitos
y abiertos a la comunidad, en los que

se apoya de manera práctica a la
mujer que desea amamantar y su

familia, donde se busca propiciar una
experiencia de crianza consciente,

sostenida y de buenos tratos”
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Región de Coquimbo
GALM TierraS BLANCAS 

cendyr Tierras blancas 
Dirección: Talca 950, Coquimbo 

Facilitadoras: Sara Peralta - Alejandra Pizarro
Contacto: CLMcesfamtierrasblancas@gmail.com

ig: @galm.tsblancas

Región de valparaíso
GALM MI TRIBU EN LA BIBLIOTECA

Biblioteca SEVERIN, Valparaíso 
Facilitadora: Karina Pulgar 

Contacto: @galm_mitribuenlabiblioteca

GALM PLAZA JUSTICIA
CENTEX 

Dirección: Sotomayor 233, Valparaíso 
Facilitadora: Loreto Cuevas 

Contacto: @galm.plazajusticia
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Región de valparaíso
GALM Las Torres Forestal

CESFAM Las Torres (online), viña del mar
Facilitadora: Macarena Muñoz 

Contacto: ‪+56983510491 

GALM TRIBU LACTANCIA CONCÓN
lugar itinerante en Concón según encuentro

Facilitadoras: Pía Navarro - macarena carrasco
Contacto: galmconcon@gmail.com 

IG: @tribu.lactancia.concon

GALM Rapa Nui
Katipare 

 Facilitadora: Tiare Pakarati
Contacto: isabela.baec@gmail.com 
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Región metropolitana
GALM cerrillos

CESFAM Sofía Pincheira, Cerrillos 
Facilitadora: Karinna de la Cruz 

Contacto: galmcerrillos@gmail.com 
ig: @galmcerrillos

GALM CLOTARIO BLEST
CESFAM Clotario Blest Riffo, Maipú 

Facilitadora: María Scarlette Aravena 
Contacto: @_mujer.danzantedoula

GALM PUENTE ALTo
CESFAM San Alberto Hurtado, Puente Alto 

Facilitadora: Katherine García 
Contacto: @galmptealto

GALM ARAUCO
CESFAM Arauco, Santiago 

Facilitadora: Katherine Rivera
Contacto: lactancia_arauco@saludstgo.cl
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Región metropolitana
GALM MACUL

sala 1 del Gimnasio Municipal de Macul 
Facilitadora: Mary Eugenia Gutiérrez 

Contacto: @consejera.lactancia

GALM ÑUÑOA
lugar por confirmar, Ñuñoa 

Facilitadoras: Natalia Bruna - María José Rey 
IG: @galm_nunoa

+56965638493

GALM EL BOSQUE
CESFAM Dr. Carlos Lorca, El Bosque 

Facilitadora: Carolina Quevedo 
Contacto: carolina.quevedo@saludelbosque.cl

GALM MAMÍFERO SAN MIGUEL
Casa de las Mujeres, San Miguel 

Facilitadora: Pascale Pontani 
Contacto: @galm.mamifero.sanmiguel
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Región metropolitana

GALM CEsfam Alberto Allende
Salón Municipalidad de Talagante

Facilitadora: Silvia Torres 
Contacto: silviamariadelpilar@gmail.com

GALM LACTOLANDIA
CEsFAM Maipo, Buin 

Facilitadora: Carolina Ibarra cruz 
contacto: Comitelactanciacosta@gmail.com

GALM EL BOSQUE
CESFAM Dr. Carlos Lorca T, El Bosque 

Facilitadora: Carolina Quevedo 
Contacto: carolina.quevedo@saludelbosque.cl
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Región de o`higgins

GALM NATURAL MACHALÍ
Lugar por confirmar, machalí 
Facilitadora: Marcela González 
Contacto: @fononatural_afonat

GALM Rancagua
Casa de la Cultura, rancagua

Facilitadoras: Constanza Hernández -
aracely rojas

Contacto: coni.matrolacta@gmail.com
+56997935720 +5698248 2893
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GALM TALCA 
Casa Kawen, Talca 

Facilitadora: Eugenia de la Rivera 
Contacto: rumbolibre7@gmail.com 

IG: @rumbolibre.partolactancia

Región del maule

GALM Contacto Materno
Salón Parque Gerónimo Lagos Lisboa, San javier 

Facilitadora: Claudia nogués 
Contacto: claunogues.doula@gmail.com

+56972978672

Región de ñuble
GALM quillón

lugar por definir, quillón 
Facilitadora: caroline garcía

Contacto: carogarciay90@gmail.com
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Región del biobío
GALM HOSPITAL KALLVU LLANKa 

hospital intercultural Kallvu llanka, cañete  
Facilitadora: Estefhania Ibáñez 

Contacto: galmhospitalcanete@gmail.com

Región de la araucanía
GALM cunco

Auditorio Hospital Cunco
Facilitadora: Rocío Carrasco

Contacto: @galm_cunco 

GALM los ángeles 
Espacio Freire, Los Ángeles 

Facilitadoras: Jennie Murillo - Leyla Carrasco
Contacto: losangeles.galm@gmail.com 

IG: @galm.la
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Región de los ríos
GALM VALDIVIa 

CECOSF Los Alerces, Valdivia 
Facilitadoras: Pía Risco - Mariana Gutiérrez -

Constanza Valenzuela 
Contacto: @galm.valdivia

Región de los lagos
GALM PUYEHUE

Sala de reuniones CESFAM Entre Lagos, puyehue
Facilitadora: Marcela Navarro 
Contacto: mnodette@gmail.com 

+56979412773 

GALM RÍO NEGRO
Centro Hepi Crianza, Río Negro 

Facilitadora: Caterina Soto 
Contacto: centrohepi.rionegro@gmail.com

 +56999831264
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Región de los lagos

GALM Eternalactancia
lugar por confirmar, puerto montt

Facilitadora: Monica Inostroza
Contacto: moinostroza.m@gmail.com

ig: @galm.eternalactancia

GALM Purranque
Cecosf Barrio estación, Purranque

Facilitadora: Nicole Torres
Contacto: +56937164694
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Modalidad online

Galm Online Lactamos Conectadas 
Facilitadoras: Mónica Inostroza y

Cristina Hernández
Contacto: moinostroza.m@gmail.com

Ig: @lactanciadorada @eternalactancia

GALM online Tribu Materna
Facilitadoras: katherine García y

Carolina ibarra
Contacto: +56978749768 

Ig: @galmptealto @ecolactancia
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